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AKA = O TIME DO VALE

NEWSLETTER OFICIAL ELETRONICA DA RESENHA DO "TIME DO VALE"

CONFIRA A ESCALACAO DESTA 14 ANOS DE UMA LINDA HISTORIA

EDI ;ﬁo: Ei vocé, presta atencao na gente.

ATy

Galera nota mil, saudacoes a todos.

-CAPA - 01
-COMIGOE"GO[-FIIMPRESIDENTE-OZ Chegamos mais uma vez, trazendo entretenimento e irreveréncia, mas

= NO COMANDO DO ATAQUE - 03 essa edicdo, assim como as ultimas, vem trazendo mais reflexdo e a
= GRANDES INICIATIVAS = O7 convocacao individual, o chamamento para que possamos nos unir.

- AKADIANOS PELO MUNDO - 09

- ESTRELAS DO VALE - 11 0 AKA vem com uma proposta clara, evidente de trazer melhorias, mas
= PROJETO VALEMOS PELO QUE SOMOS - 12 isso nao sera possivel se cada um de nos abracar, se envolver.

= ZONA DE CLUBISMO - 14
- DIARIO DE BORDO E TEXTOS NO AR - 16 Desde o principio, temos consciéncia do tamanho do desafio, ainda mais

= JOGANDO PELA EDlICIlfﬁO-ZO se tratando de Vale do Jequitinhonha, onde nos acostumamos a exigir, a
=TEM TIMBURI:"NII REDE - 22 pedir, a mendigar, mas que nunca nos exercitamos em nos tornar
- BOLEIRES AKADIANO - 25 protagonistas de nossa propria causa, de tomarmos as rédeas e ser
= CRAQUES DO AKA - WERLEY - 27 agente de mudanca, ao invés de efeito ou um mero parametro.

- APRENDENDO COM QUEM SABE - 28 jﬁ

- S0.0 CORACHO SABER CONTAR - 29 y
= A ARTE ATRAVES DAS LENTES - 30 i

- ROCIKATESSEN - 32

= RESENHA KIDS = 33 A 41 Precisamos iniciar uma atitude que nos possibilite transformar o nosso
= ESPECIAL AKA 15 ANOS - 42 E 43 futuro.

- FEITO & MA - INSPIRADO NO CORACHD - 46

= GIRO E CONTRAGIRO - 49 E 50 0 AKA é muito mais que uma pelada, muito mais que uma tuma que se

- AASSIM COMO SHO AS COISAS SHO AS CRINTURAS - 52 RGN
- EXPEDIENTE - 56

E por isso que lutamos, por uma mudanca de ordem, de uma nova

concepcao e uma nova atitude.

Somos um movimento que convoca a todos a se tornarem parte desta
engrenagem, mas principalmente, protagonistas do seu proprio destino.
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NAO SOU CANDIDATO E NEM PRETENDO

Escrito por André Tixa

E ai meus amigos, tudo bem? Hoje vou polemizar. E preciso. E necessario.

Tenho estado tao envolvido com 0s compromissos do AKA e do Projeto que na ultima
semana, me peguei pensando o que ainda poderia estar afastando as pessoas de
abracar a nossa causa. Por que as pessoas nao querem nos ajudar?

Confesso que tenho aprendido a cada dia com esse universo da solidariedade e isso
tem me possibilitado um entendimento e evolucio espiritual e humana que nao

consigo explicar. E um universo tinico e maravilhoso.

0 envolvimento é cada vez maior. E 0 compromisso e responsabilidade vem junto.

Conversando com amigos, muitos me alertaram para esse desvio e costume que é "normal” dentro deste cenario. Entdo
resolvi escrever a voces e deixar aqui a minha mensagem e recado. Nao sou candidato a nada, ndo pretendo e esse nio é o
meu propdsito e nem do projeto VALEMOS PELO QUE SOMOS, muito menos do AKA.

Podemos estar envolvidos sim, porque o nosso projeto precisa e muito de TODAS as cidades do Vale e estaremos
conversando buscando formas e apoios necessarios, mas que este nao ¢ um meio exclusivo e ndo é a nossa esséncia.

Particularmente nao gosto de ficar misturando isso, mas é necessario, por ser um "péssimo” habito e um trampolim para
muitos de se fazer valer deste caminho para ingressar na vida publica. Nada contra e nenhuma objecao, e deixo claro a
todos, recebi sim sondagem para ser candidato, RECUSEI, NAO QUERO, estou absolutamente convicto de que o meu
proposito, o meu legado ndo sera por meio deste caminho.

Eu desejo, eu anseio muito pela transformacao da realidade do esporte no Vale, do futuro dos nossos jovens, mas o meu
caminho, a minha trilha passa pelo nosso trabalho coletivo, pela nossa construcao coletiva, EU SOU AKA.

Continuarei empenhado, focado e dedicando todas as minhas forcas e energias em nossos sonhos. Esse é o meu LEGADO. E
eu nao estou julgando ou fazendo qualquer tipo de preconceito, apenas evidenciando que o caminho que escolhi nio é
trampolim e nem plataforma para nada. Faco politica, mas nao sou politico, muito menos candidato.

Eu, André Tixa Orsine, quero deixar claro a todos, que tenho o compromisso de deixar o legado no Vale do Jequitinhonha,
transformar essa realidade para que possamos dar aos nossos jovens o que nao tivemos, oportunizar a todos eles o direito
a sonhar, a chance de construir o seu futuro balizado pelo livre arbitrio e, principalmente, que todos tenham o direito de
sonhar, de lutar por um destino diferente do que lhes ¢ oferecido e que sejam protagonistas do seu proprio destino.

QUERO TRANSFORMAR A REALIDADE DO ESPORTE, RESGATAR, INVESTIR E INCENTIVAR. MAS NAO QUERO VOTO, APENAS 0
APOI0, A CONFIANCA. E PRECISAMOS DEMAIS DE CADA UM DE VOCES. CHEGOU A HORA DE FAZERMOS A DIFERENCA. NAO
SOU CANDIDATO, SOU VOCACIONADO EM FAZER O BEM, QUERO MUITO MUDAR ESSA REALIDADE NO VALE.
#valemospeloquesomos.

-Presidente e Atacante do AKA - Associacdo que promove a integracdo e mobilizacdo dos Filhos do Vale do Jequitinhonha em BH; Presidente da ARMEIA (Associagdo

Comunitaria dos Amigos e Moradores do Entorno do Independéncia e Adjacéncias)entidade que promove acdes no Bairro Sagrada Familia e Horto; Membro da
CFPSC (Comissdo Facitiltadora de Participacio da Sociedade Civil) que promove a interlocucdo para discussdo e solucdo de problemas de impacto social entre

os Barros Sagrada Familia, Horto, Santa Tereza, Governo do Estado, Prefeitura Municipal, Ministério Pablico e entidades privadas; - Presidente e Mentor do Projeto
Social Esportivo "UALEMOS PELO QUE SOMOS” que promove acdes soliddrias e de mobilizacdo social por meio do esporte no Uale do Jequitinhonha e BH;
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NO COMANDO DO A TllalIE @andretixaorsine

OBRIGADO A TODOS: 14 ANOS DE ARA

/
/ - ‘ Escrito por André Tixa

I /S Chegamos galera!!!
14 anos! Que marca incrivel.

As lembrancas do nosso comeco remetem novamente tudo o que
passamos, os julgamentos, as sentencas e todas as dificuldades
que encontramos retornam e nos fazem refletir e reavaliar tudo
o que fizemos até hoje.

E revigorante comemorar o nosso aniversario. 0 nosso inicio foi

desafiador. Foi dificil o comeco.

Logicamente que pensar em dissidéncia nao parece positivo e
| isso nos trouxe cicatrizes, mas o que construimos nos ajudou a

superar.

A histdéria da humanidade nos ensina que a construcao e a evolucio se faz com sacrificios, com suor e muita

determinacao.

Apds 14 anos, temos em nosso amago a certeza das decisoes, mas acima de tudo o respeito por todos aqueles
que estiveram envolvidos, porque esse era um desafio.
Jamais deixaremos de reconhecer e agradecer a importancia de
cada um que passou por aqui e, inclusive, os amigos, sim

amigos, e idolos, referéncias, verdadeiras lendas e espelhos.

A discordancia de filosofia e ideias podem acontecer, mas
nunca, jamais, deixaremos de exaltar, reverenciar aqueles que

serviram de exemplo para todos nés.

Aprendemos com o tempo, estamos em constante evolucio, em
aprimoramento continuo.

2006 - 2021
_ ranes Precisamos acima de tudo de mudanca de atitudes.

Chegamos a um novo tempo, em que a mobilizacao coletiva por resultados mais profundos e contundentes séo
necessarios. Nao queremos e nao somos melhores que ninguém, mas compreendemos cada vez mais a
importancia do engajamento e da mobilizacdo. O Vale precisa de novas atitudes, de novas formas de
compreensao e atitudes. E ngs contamos com TODOS.
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PARCERIA FORTE E OPORTUNIDADE @secullsrelogios.
l ‘ OUTLET SECULUS - PARCERIA AKA

A AKA e a Seculus da Amazonia S/A tém mais uma novidade
para voce!

SECULUS DA AMAZONIA S/A

Em uma nova parceria, escolhemos alguns produtos do
Seculus Outlet Day para que vocé possa comprar via catalogo.
Dessa forma voceé tem acesso a produtos originais, direto da
fabrica e com precos especiais que chegam a 60% em
relacao a lojas e sites.

Vocé pode escolher produtos dos Catalogos Seculus,
Mondaine, Speedo, Puma, Casio @ Guess , implantar seu
pedido no link 1, e comparecer na espaco Seculus Outlet Day
para retira-lo. A retirada também deve ser agendada
previamente, conforme orientacoes do link 2.

Link 1 - Para mais informacoes e cadastro de pedido, acesse:
https://forms.gle/UaErNpfR8VULAGIMI

Link 2 - Para agendar a retirada, acesse:
https://forms.gle/iJUfR4ZTcCGC9zrQ9

Boas Compras!

53607LPMVDE1 53616LPMVDE1 53676LPMVDE2
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Mds temos uma 6tima novidade para vocé!

Na AKA, vocé tem o Clube Certo, o nosso clube de desconta exclusivos. Sao mais de 3.300
estabelecimentos parceiros de lojas fisicas e virtuais de todo o pals, com descontos que podem
chegara90%' E o melhor, vocé nao paga nada para usar todos esses beneficios.

Essa @ mais uma vantagem para vocé, durante todo o tempo que fizer parte da AKAI

Confira alguns dos descontos:
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SOCIO AKADIANO OURO ‘
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Acesse www.clubecerto.com.br e confira

B fakauhoficial CLUBECERT®
toda a rede de descontos. Valemos pelo que somos!
PARA USAR, E FACIL:

O

AMenas

movida
el b LEr

Cabriel Santos Ferreira Souza

Basta apresentar seu cartdo fisico ou virtual, | 123123723-00
através de nosso site ou aplicativo, em um
estabelecimento parceiro ou aproveitar

LS ¥Rl ATSE _ 7okl AT it W e N . i ] ‘
Disponivel na DISPONIVEL NG V

as ofertas em nosso site.

Baixe o no

u.__. nha n=~ nc oene ic ‘ D App Stgn-_- * Google Play

Em caso de dividas, entre em contato pelo nosso telefone:

(31) 3565-8563
Siga nossas redes sociais e fique por dentro das novidades. C L U B E C E RT@

[E) @clubecerto [} fb.com/clubecertooficial .com.b
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SEJA UM MULTIPLICADOR SOLIDARIO UALEMOS PELO QUE SOMOS @andretixaorsine

Vocé é uma curtc; dé -
Deus,com umad g ﬁ[ H
mensagem preciosa para g (}: ,ﬂ ; y,

muitos destinatadrios TORCEDOR
hecessitados. '

p— =

Ndo se desvie do destino
que o Remetente
designou. Cumpra sua
missdo!

g ¢

@ramon_tessmann

-L‘ ' @valemospeloquesomos

valemospeloquesomos.org.br

VALEMQOS PELO QUE SOMCS

/ A r NOME* SOBRENOME*
PROJETO SOCIO-ESPORTIVO "VALEMOS PELO QUE ) ' r 4 e r S E-MALL®
SOMOS™ y ; V

TELEFONE*

Seja Multiplicador Soliddrio do Esporte no Vale do Jequitinhonha

DOE E FACA A DIFERENCA
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NDES INICIATIVAS - PROJETOS DO BEM @aneretixagrsine
4 el PELO QUE SONHAMOS, PELO QUE
QUEREMOS. HUB
SOC
Escrito por André Tixa I AL

A TORNE—SE UM Temos um sonho de ver o esporte no Vale como referéncia e

ferramenta de inclusio social e formacao do cidadao. Desenvolver o

APOIADOR ser humano é um compromisso que temos e lutar por esse sonho é

nossa obrigacao.
Ajude, doe, Voce faz a diferenca.

@okabhoficial
(@valemospeloguesomos

I3 YouTube
Resenha On Line AKA

souaka.com.br
akavet.com.br
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PATROCINADOR AKA @valecar.oficial

AMIZADE - CONFRATERNIZACAO - RESPEITO

TORMNE-SE L
APCIADCR

valemospeloguesomos.org.br

YY) \EicuLo
VALE MAIS|
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AKADIANOS PELO MUNDO @akabhoficial
TUDO DOMINADO.

Escrito por AKA

Espaco reservado aos amigos espalhados mundo afora, vestindo o nosso
manto. Sao conterraneos, amigos, torcedores, embaixadores e fas.

Mande a sua foto para o whatsapp (31) 99695-5825 com nome e cidade/pais.

Teremos o maior prazer em divulgar.

-

DANIEL COELHO

WANDERSON $SOUZA.
ARBITRO. NATURAL DE RUBIM;

_—— i

CORONEL GILVAN
BH-MG

POLLY E FABOLA
BH-MG
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PLAMOS DE SAUDE

Coletivos por Adesao

LEU PERFIL E CAPADIDADE FINANCEIRA.

PLANOS DE SAUDE -
Coletivos por ADESAO _. mdn
Coletivos EMPRESARIAIS P o e )

! ® Seguro |
. e

BCESSE MOSSOSTE

B vooradmbenericios J () vattorbeneticios.com.br
vallorbeneficios.com.br/ ﬂ@ R

@ willoebas sfic|od. cem. b

Gestao de Seguros e
Beneficios Corporativos

PLANOS DE SAUDE E
ODONTOLOGICOS

! SEGUROS DE VIDA
B GRUFD CONSULTORIA E ASSESSORIA EM SEGLIRDS E

Gestao de Seguros

Beneficios Corpnram‘s- :

————— = MA GESTAD DE BENEFICIOS DA SUA
GESTAD DE VALE 2 ; Consultoria & Assessorla em Seguros e na

vy TRANSPORTE EMPRESA, COM FOCO MA SAUDE E Gastio de Beneficios da sua empresa, com
QUALIDADE DE VIDA, GERANDO VALOR AD foch na Smida: o Qualidade: de._ Vida,
SEU NEGOCIO, OTIMIZANDO PROCESSO e ﬂhr“dm "Eﬂm o
5 NEGOCID 3 2 - 5505 ity
|_LLIJ CONSORCIOS i ,. A | 3 o PrOCESSOS COM FedUcan 02 Cuwshos.
- COM REDUCAO DE CUSTOS.
- _ i PLANOS DE SAUDE E /‘v’ Z
7 )
+ GESTAD DE SAUDE GOSN TOLBGEICOS |jJ| I CONSORCIOS
PROYGEIA
SEGURDS DE VIDA .—*1} GESTAD DE SAUDE
EM GRUPOD PROYGEIA
TTTTTl GESTAD DE VALE

TRANSPORTE

e
3

o.
VS SEG

SEGUROS & BENEF(CIOS
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AKA - ESTRELAS DO UALE - RESGATANDO A HISTORIA @akabhoficial
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NOSTALGIA NA AREA

Escrito por Andreé Tixa

Outro grande proposito do AKA é resgatar a historia do futebol no
Vale do Jequitinhonha e de levantar os craques que por aqui
desfilaram seu brilho.

A mobilizacao segue e ja vislumbramos varios projetos que serao
viabilizados. Resgatar a nossa historia é reconhecer o valor dos
nossos idolos e inspirar futuras geracoes.

Muitos planos e sonhos, mas um sabor especial por reviver

momentos historicos e homenagear nossos idolos.

Ah, e fotos para relembrarmos grandes momentos e feitos
historicos. Venha se deleitar com a nostalgia conosco.
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A IMPORTANCIA DO EXEMPLO NA FORMACAO
DOS JOVENS E NA CONSTRUCAO COLETIVA DA
SOCIEDADE.

Homenagem ao amigo Zé de Curto

No ultimo dia 14, perdemos um grande amigo e um dos
maiores formadores e educadores da nossa geracao. Um
professor, um exemplo, um mestre.

Sempre carismatico e alegre, Zé de Curto nos deixou muito
mais do que registros fotograficos e lembrancas. Ele foi
muito além.

As aulas de educacao fisica, sempre vinha com
ensinamentos, reflexdoes, motivacdo e com grandes
exemplos de respeito ao proximo e de disciplina. Vocé nos

deixa um grande legado de gratidao.

0 seu exemplo nos faz refletir sobre a importancia do exemplo e da influéncia na formacao do carater de
cada um dos que tiveram a oportunidade de te-lo como mentor.

Na Educacéo Infantil, € importante incluir diversas atividades esportivas na rotina dos alunos, pois neste
momento eles tém maior capacidade de aprender e desenvolver determinados movimentos e habilidades.
A consequéncia da pratica saudavel de esportes, isto €, sem exageros, ¢ a formacao de adulto mais
habilidosos e ageis.

Voceé conseguia ir além, porque nos ensinava a importancia do respeito e da disciplina.

Um ser do bem, um cara de grande carater que nos ajudou muito a compreender o sentido de coletividade,
de amizade.

A poucos é concedido esse privilégio de ser tao amado, tdo querido. Vocé continuara sendo para nos
referéncia de ser humano, de pai, de cidadao.

Aracuai perdeu uma de suas personalidades mais queridas, um dos seus maiores apaixonados e que tanto
nos alegrava com suas lembrancas fotograficas. Perdemos um grande multiplicador do BEM.

Deixamos aqui a nossa gratidao pela sua contribuicdo e por tudo o que escreveu nessa sua linda
caminhada. O projeto VALEMOS PELO QUE SOMOS sempre sera balizado por seus ensinamentos e
inspirados pelo amor que voce dedicava ao esporte e ao nosso querido Vale.

Obrigado ZE DE CURTO! Sua historia sera sempre lembrada e fonte de inspiracio a todos nés!

NOSSA META E POTENCIALIZAR 0 ESPORTE NA REGIAO DO VALE DO JEQUITINHONHA, ATRAVES DO INCENTIVO AO ESPORTE
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PATROCINADOR AKA - PROJETO UALEMOS PELO QUE SOMOS

wcn (N1

Michael Pinheiro "0 Embaixaquente”
ganhador da 3° rifa solidaria AKA / Ao
Gosto

Presidente André Tixa retirando o Rit
churrasco para o ganhador.
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TEU PASSADO E UMA BANDEIRA, m
MAS O PRESENTE... REALMENTE E Assumidamente Frwmerr

UMA LICAQ? clubistas

Por: Vinicius Prado, um mero fa

Na ultima quinta-feira, o Corinthians recebeu o rival Palmeiras pela 92 rodada do Campeonato Brasileiro. O
resultado foi bem previsivel dentro do se era imaginado pelos mais pessimistas corintianos, um baile do Palestra
na nova Neo Quimica Arena.

Corinthians - SP 0 x 2 Palmeiras - SP - Campeonato Brasileiro de Futebol - Série A 2020 - Confederacao
Brasileira de Futebol

0 jogo nao mostrou apenas o abismo técnico entre o criticado Palmeiras de Luxemburgo, e o pifio e pragmatico
Corinthians de 2020. Mostrou o que se tornou o Sport Club Corinthians Paulista ao longo dos vitoriosos e
prazerosos anos de gloria.

Estadio super faturado e o elenco cada vez pior e cada vez mais caro a cada ano, eram mascarados por titulos
dentro de campo (seja com Tite, Mano e Fabio Carille). E a sorte parece ter acabado, contratacoes
desconhecidas que um dia ja foram o ponto forte do clube, hoje sdo manobras para lavagem de dinheiro, ja as
contratacoes de "peso” se tornaram Luan e Araos, investidos 22 e 16 milhdes, respectivamente.

0 Corinthians em 2020 se tornou o clube com a maior divida geral da Unido, atingindo os assombrosos valores
na casa de R$1 Bilhao. Enfim, apés 6 anos, conseguiu o tdo sonhado e cobicado Naming Rights, a Neo Quimica,
compradora, pagara incriveis R$1.750.000 por més no periodo de 30 anos.

Infelizmente, os erros da direcio atingiram diretamente até os jogadores que possuem mais identificacao com o
clube. Fagner seria talvez o exemplo mais recente, o jogador que prejudicou a equipe ontem com uma defesa
invejavel aos olhos do atual Cassio, que parece ter aposentado seu futebol na Russia junto a selecao brasileira.

Nao bastasse as limitacoes do elenco, Tiago Nunes mostrou nao ter culhdes ao chegar ao Pq. Sao Jorge, sua
insisténcia em jogadores fracos como Ramiro, Danilo Avelar e Gabriel Girotto custaram preciosos pontos que

ajudariam muito na luta contra o rebaixamento.

Sua demissao era questao de tempo, ja que sofria pressao tanto da diretoria quanto do elenco e a derrota em
casa pro maior rival, acabou acelerando esse processo.

Um texto curto e um tanto quanto previsivel, para apenas desabafar sobre a situacao do clube, que ja me fez a
pessoa mais feliz do mundo tantas vezes e hoje tende a lidar com um futuro nao tanto gentil com a Fiel Torcida.

PERFIL OFICIAL DOS CLUBISTAS: HUMOR, ANALISES E ESTATISTICAS SOBRE FUTEBOL @ZONADECLUBISMO
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Q BODAO RURAL CEREAIS PARA A SUA
/ SEGURANCA, FACA SUAS
4 (33)3731-3430 3731-4455 999751074 99944-5544 COMPRAS ATRAVES DO

NOSSO SERVICO DE

#FAMILIA BODAO RURAL,

Aqui na Bodao Rural voce se sente em casa. FAZENDO MELHOR PARA
TE ATENDER.
. s FIXO: (33) 3731-4455/
Venha nos fazer uma visita. (33) 3731-1010
Estamos sempre a disposicao. (3;?5%1&?&

R. José Antonio Araujo, 36 - Planalto, Aracuai-MG

P

“ BODAO RURAL

FONES:33-3731-4455 33-99944-5544

bodaorural@hbotmall com

perphi

#n0ss0SServicos |

Nossos profissionais sdo capacitados para
praticar a boa postura,zelar pela higiene
e realizar as tarefas solicitadas com
sutileza e satisfacdio.

Conheca nossos servicos.

Acesse: perphilservicos.com.br

#facilities COPEIRAGEM
PROFISSIONAIS TREINADOS

&
PARABENS PERPHI
10 HABILIDADE NA ATIVIDADE
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@romanorocha7

COMISSARIO DE BORDO OU REALIZADOR DE
SONHOS?

Escrito por Romano Rocha

Nesse ultimo domingo, fiz um voo de fretamento para
Porto Seguro. E um tipo de viagem diferente, ha pessoas
que estao embarcando pela primeira vez, muitas criancas
e idosos.

De cara, no primeiro trecho, um menino de mais ou menos
uns 5 ou 6 anos, ao entrar na aeronave, surpreso com a
maquina, diz " Uau, que legal” e em seguida esbo¢ca um
sorriso, sendo possivel ver tamanha a alegria que ele
sentia naquele momento.

Naqguele instante e nos segundos seguintes, passou um filme na minha cabeca, de tudo que passei para chegar
até ali e de como é bonita a profissdo de comissario de bordo. Pra comecar, o meu escritério de trabalho é um
aviao, € isso mesmo, um aviao. Legal né?.

Normalmente as pessoas dizem umas pras outras, amanha vou trabalhar e nds aeronautas falamos, "amanha
vou voar”, quer algo mais bonito e inusitado do que isso? A aeronave entido decola com destino a cidade baiana.
E perceptivel a alegria daqueles passageiros. E eu penso e tenho a consciéncia de naquele momento, de alguma
maneira eu participo daquilo e realizo sonhos. Sim, eu juntamente com os demais tripulantes, nao s transporto
passageiros, eu ajudo a realizar sonhos.

Muitos ali realizam o sonho de voar. Ver uma crianc¢a sentada proximo a janela de um aviao, sorrindo encantada
com aquilo tudo, nao tem preco e é sem duvida uma das experiéncias mais bonitas e gratificantes que eu ja
vivenciei. Realmente mexe comigo. Eu entdo durante o voo, sem perder o profissionalismo, quebro a suposta "
distancia” que existe entre mim e aqueles sonhadores. Isso pra mim nao é dificil, pois sou de uma terra onde o
ser € mais humano, onde a gente é mais gente, sou de Aracuai no Vale do Jequitinhonha, como é bom dizer isso.

Me aproximo das criancas, converso, brinco, pergunto o nome, converso com 0s pais, com 0s avos, tento ao
maximo fazer daquele momento o mais especial possivel e que aquelas pessoas saiam daquele avido realizadas.
Meus amigos, a minha profissao é linda, gratificante e eu tenho muito orgulho de dizer que sou comissario de
bordo, ou melhor, realizador de sonhos.

Agradeco a Deus e a cia aérea por me proporcionarem isso. No ultimo trecho, ao desembarcar, uma senhora
entdo se aproxima e faz um afago no meu rosto e me agradece pelo voo. Pego a minha mala, desembarco no
saguao do aeroporto de Confins, minha segunda casa, me despeco dos meus amigos e colegas de trabalho, e
saio com certeza de que sou um realizado com a minha profissao e de que de alguma maneira sou um realizador
de sonhos.

ROMANO ROCHA E AUTOR DO LIVRO "UM VALE QUE VIVE EM MIM", O LIVRO MAIS QUERIDO E SOLIDARIO DO BRASIL, TODA RENDA

DA VENDA DOS EXEMPLARES ESTA SENDO DESTINADA AO HOSPITAL SAO VICENTE DE PAULO EM ARAGUAI - MG.
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LIURARIA DO BEM - DIVULGACAO DE PROJETOS SOLIDARIOS

"Jodozinho e o Vira-Lata” do querido autor mirim, Tulio
Rodrigues Pecanha, natural de Capelinha-MG, é um dos livros
do projeto "Pequenos Escritores, Grandes Licdes”, que tem o
objetivo de elevar a autoestima de criancas e adolescentes com

cancer por meio do incentivo do gosto pela leitura e pela

escrita, tornando-os escritores do primeiro livro, seja com
histdrias reais ou ficticias.

Joaozinho e o Vira-Lata é uma historia contada por um menino
de 12 anos com o apoio da voluntaria Maria Clara Goncalves.
Ele fala sobre um garoto de 08 anos e seu melhor amigo, um
cao vira-lata, parceiro de todos os momentos. Um convite para
reflexdo sobre a realidade das criancas e caes que vivem nas

ruas.

#Joaozinhoeoviralata #Tuliorodriguespecanha

“Um Vale que Vive em mim” é um conjunto de
cronicas, textos e poesias de Romano Rocha cuja
renda é toda destinada ao Hospitlal Sao Vicente de
Paulo em Aracuai.

"Vale do Jequitinhonha, vale a pena olhar para esse
Vale"."UM VALE QUE VIVE EM MIM".

[0Ja adquira o seu exemplar e ajude o Hospital Sao
Vicente de Paulo em Aracuai.

Valor unitario R$30,00

Um niimero maior de exemplares garante desconto:

10 unidades - R$ 280,00
15 unidades - R$ 390,00
20 unidades - R$ 500,00

Deposite na conta do HSVP
CNPJ:19.297.746/0001-37

Banco do Brasil - 001
Agencia: 0152-x
Contato de Romano Rocha, autor do livro 31 99904-3347 Conta Corrente: 32.876-6

QUAL A SUA FORMA CRIATIVA DE INCENTIVAR A LEITURA NO MUNDO?
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(37) 99690-1306

SOLUCOES CORPORATIVAS

Ha 10 anos se destacando no Mercado Nacional por trazer solucoes no
segmento de Beneficios e Processos DHO.

A NEW Solucoes Corporativas a 10 anos se destaca no mercado nacional por sua dedicacao ao cliente
através de solucoes adequadas para cada tipo de necessidade.

Especializada na area de gestao de saude e gestao de pessoas, oferecemos aos nossos clientes as
melhores e mais completas solucoes em:

- Planos de saude, planos odontoldgicos, PCMSO e seguros de vida no segmento empresarial e individual/familiar, além de
gestao empresarial.

- Consultoria de RH: em todos os processos de gestao de pessoas (implantacio, desenvolvimento, gestdo de projetos,
processos internos, desenvolvimento de liderancas e Business Partner.

- Executive Coaching: desenvolver técnicas e expandir o potencial do individuo em relacao a seu ambiente de trabalho e sua
carreira profissional como um todo.

Quem nao gosta de ganhar presentes [JJ? E no
2 ano em que completa 24 anos, o
#Supermercados BH tras uma promocao
incrivel para voce!!!

Com voces, a romocao #SupermercadosBH 24
anos por Minas. Além de concorrer a 24
carros [], vocé ainda pode aproveitar ofertas
incriveis para sua casa!

Dé o play, saiba como participar, faca seu
cadastro no APP ou no site e boa sorte!!! [][]

Para mais informacoes,
acesse: www.supermercadosbh24anos.com.b
r ou baixe o app Supermercados BH 24 anos ©

#SupermercadosBH #VemProBH #Aniversario
BH #24AnosPorMinas #PrecoBaixo #Qualidad
e #Economia #ParaVocé
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IU”DE O NOSSO PROJETO _ | @valemospeloquesomos

valemospeloquesomos.org.bi

"Ualemos

pelo qge

Doagdes o partir de R$ 10,00 mensuis

L B ncesse:
cidadedobem.com /campanha /aka/

¥ vaLE po JEQU)" §
 @akabhoficial
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VOLTA DAS TORCIDAS AO ESTADIO DE FUTEBOL:
O QUE PENSAR SOBRE ISS0O?

Escrito por Yasser Pereira

Fala queridos amigos e amigas, leitores assiduos do nosso

jornalzinho, tudo bem com voceés?

Hoje venho trazer mais um texto com o intuito de provocar
uma reflexao a cada um de vocés. Como todos ja sabem, as
competicdes voltaram, porém sem a presenca do publico.
Isto

é pelo fato de ainda estarmos vivendo a pandemia. Em
contrapartida, alguns dirigentes ja se manifestaram
publicamente pela volta dos torcedores ao estadio, pois os

clubes estao sem receitas e com isso geram-se dificuldades
financeiras. Mas e vocé, é a favor ou contra?

0O objetivo deste texto nao é de critica aos dirigentes por determinados posicionamentos, mas de nos fazer
refletir, pois ainda vivemos momentos bem dificeis por conta da pandemia. Alguns nimeros apontam para a
desaceleracao de contaminacoes no Brasil, mas isto nao implica em um relaxamento nas normas de prevencao,
pois ainda esta havendo muito contagio e mortes diarias. Ao contrario, é necessario muito cuidado, para que de
fato esses numeros tenham quedas significativas. 0 Brasil por ser um pais de dimensdes continentais, e com
diversas realidades sociais, apresenta situacoes diferentes sobre a pandemia. Cidades do interior, por exemplo,
estao sofrendo com o crescimento dos niumeros. Por conta de tal situacao, é necessario muito cuidado.

Infelizmente, nos deparamos com muitas mortes diarias, e centenas de milhares ja ocorreram no Brasil. Por
conta disso, sera mesmo necessario uma flexibilizacao no isolamento social?

Por isso, caro leitores, volto a repetir, o intuito aqui nao é de fazer criticas aos dirigentes por determinados
posicionamentos, mas apenas uma reflexdo do atual momento em que vivemos e se é necessario uma
flexibilizacao.

Reforc¢o aqui o convite para que continuemos a nos cuidar, com muita responsabilidade. Sei da ansiedade dos
torcedores em voltar ao estadio, seja de futebol ou de outra modalidade esportiva, mas é necessario esperar o

momento certo, e temos a certeza que este momento vai chegar.

Figque em casa e se sair, use mascara! ) i

FISIO SPORT
SOLUTION

Yasser de Souza Pereira
‘ HE&BILITAQ.E«O ACELERADA

Até mais!

YASSER DE SOUZA PEREIRA E ESPECIALIZADO EM EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR, E LICENCIADO EM EDUCAGAO FISICA.
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PARCEIRO AKA - INOVA-BH - A PRIMEIRA PPP DA EDUCACAO DO BRASIL @inovabh

{ InovaisH segunda edigdo

#DESAFIO DO BEM

CAMPANHA DE CESTAS BASICAS

A sua ajuda foi essencial para que
projetos sociais e pessoas das
comunidades onde atuamos

pudessem ser auxiliados neste
momento de pandemia.

Este é o primeiro projeto em forma de Parceria Publico Privada (PPP) em Educacao do Brasil! A PPP é
resultado de uma iniciativa da Prefeitura de Belo Horizonte (PBH) juntamente a Inova BH, empresa da
Transpes, que beneficia aproximadamente 25 mil criancas, jovens e adultos da capital mineira.

DESAFI0 DO BEM AJUDOU MILHARES DE FAMILIA E O ARA, FOl UMADOS GRANDES MOBILIZADORES DESSA ACAO.
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TEM TIMBURE NA REDE @adonaitimbure

CASOS DO ACA! 0S CARNEGOES DE GUTEMBERG E
JEQUI(2006)

Escrito por Adonai Timburé

Dizem que relembrar é viver, entdo aqui vai um texto de quase 15 anos
- atras, com contelido nostalgico sobre resenhas épicas vividas com
. futebol, confraternizacao e respeito, nos tempos do bar de Guta no
Kiau e do Jequi em BH.

Carnegao(Definicao Quase Cientifica):
Aquele “teco” de carne podre, aquele bichinho que fica la no fundo do
Furunculo. Sempre dificil de ser retirado.... precisa ser espremido,

mas mesmo assim,nao é facil fazer com que ele saia.

Carnegao(Definicao ACAiauzeira e AkRadiana):

Sao aqueles companheiros que sempre sugerem a saidera. Aqueles

que gostam de ouvir aquele barulhinho do dono do bar juntando as
cadeiras. Aquele que atende o telefone (pelo menos 3 vezes) e fala: -
daqui 10 minutos chego ai!!

Aquele que sempre arruma as desculpas pra pedir mais uma tipo: - "Quanto tempo a gente nao toma uma junto!!”

Ou entao desculpas do tipo:
-"Vamos comemorar a vitdria do futebol,aquele gol! -Fazem dias que nao tomo uma cerveja gelada como essal!”

- "Agora nds vamos descer 3 pra cada um e a gente vai embora!”

Ou seja,é uma pessoa que se depender dele, a mulher do dono do bar, a dele e a sua vao ficar sem sair a noite pra ir jantar

junto!

La no memoravel bar de Gutemberg, varios carnegdes costumavam ficar la até tarde, a hora de sair era embolando com as
pedras do morro!! Escorregando!! Logo cedo quando o pessoal chegava alguém ja falava : - "Vixe! vou embora que hoje s6

deu carnegao!!”

Pobre Jequi fechava a conta e dai apds finalizadas as saideiras, o sujeito pede no minimo mais 5! E la vai o nobre Jequi fazer
mais umas 5 “parciais” da conta....tem dia que ele chegava até mesmo a apagar a luz do bar....

Ser carnegao, é ser presente ao extremo!! Nao é um adjetivo pejorativo, mas é algo que se deve ser controlado!Apesar de
desfrutar muito de papos “interessantes”, fortalecer lacos de amizade e desfrutar de ambientes gostosos, cuidado : Pois por
outro lado, ser carnegio pesa no bolso, vicia e alem disso, pode deixar as patroas uma fera se vocé chega em casa com

aquele bafo e ndo aguenta mais nada.

Ai sim, voce pode ser esprimido de acordo....

ADONAI MARTINS, O TIMBURE E PROFESSOR DE IDIOMAS, COMENDADOR MUNDIAL DO KIAU E ESPECIME RARA.
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PARCEIRO AKA - FORNECEDOR DE MATERIAL ESPORTIVO @iconesports

(CORC Symn’a!, iolecio
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PATROCINADOR AKA
b, 3 e N

CONSTANCIA
DO ALTO
PADRAQ DE
OUALIDADE
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UMA HISTORIA ESCRITA

Seja Parceiro Soliddrio
do AKA!!!

L
Icone

Ports valemospeloguesomos.org.br

VALEMOS PELO QUE SOMOS / 1k
I
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PORTAL RISU - MAIS UMA ACAO AKA PELO
DESENVOLVIMENTO DO PROJETO VALEMOS
PELO QUE SOMOS

Escrito por André Tixa

OCIO-ESPORTIVO "VALEMOS P

SOMOS"

plicador Solidario do Esporte no Vale do Jequiti

2 3

Transparéncia, agilidade, seguranca.
Cada vez mais temos nos esforcado para trazer aos nossos amigos e
torcedores a mensagem de que nosso trabalho é sério e

comprometido e que tem um objetivo claro.

E foi pensando nessas bases, que fechamos a parceria com a RISU,

DOE E FACA A DIFERENCA que é uma plataforma que gerencia e demonstra ser uma excelente

»vai além da atividade esportiva, Temos como compromis:

ferramenta de aumento nas nossas receitas.

iangas e jovens, afastando-os dos males como as drogas. 0 N2o a toa, o portal RISU é utilizado pelos principais projetos e ONG's

ramenta de inclusdo social e como instrumento de formag

O QuUs TUCIemos.

no Brasil, como Gol de Letra, Crianca Esperanca, ASMARE, Mano

Down, Medicos sem Fronteiras e mais uma centena de grandes

~—
exemplos.

Com esse pensamento é que queremos garantir a confianca
dos nossos apoiadores, de que as doacdes estao sendo
destinadas ao seu objetivo que é promover a inclusiao social
de criancas e jovens no Vale do Jequitinhonha através da

pratica esportiva.

Trazer o selo de confianca do HUB SOCIAL e agora do RISU é
motivo de orgulho para nos, porque certifica a nossa

competeéncia e lisura.

Outra novidade deste portal é a possibilidade de reverter
parte do valor das suas compras on line em doacoes, sem
alteracao no valor original da compra. Para isso, basta,
instalar o plugin MEMORISU no seu computador
(https://chrome.google.com/webstore/detail/memoris%C3
%BC/lbaojbjkmgijecaenlbpcoeljriggfic) que quando vocé for
realizar alguma compra on line e a loja que vec acessar for
parceira, vocé sera avisado e tera a oportunidade de
contribuir com o projeto, sem pagar mais por isso.

Acesse e conheca o0 nosso portal solidario:

https://valemospeloquesomos.apoiar.co/

NOME* SOBRENOME®

E-MAIL®

TELEFONE*

colha seu género

Crie sua senha®

Suas informacioes sorag codetadas de acordo com a Politica de Privacdade da Risd
Ja possui cadastro?
ou

¥ Preencher com o Facebook

ografaie
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@andretixaorsine

Fale com nossos compradores:

Contatos:

03] 99282-4779 “
03] 99449-5937
03] 98943-1724

Comércio de Sucata de Ferro
Compramos a sua carga de sucata de ferro em gualguer lugar do pais.

Thales e Thulio

Observagao: cargas acima de 20 ton.
Venha ser nosso parceiro, ao indicar um novo cliente, vocé ganha R$300,00.

Disponibilizamos: Manifestos de transporte de residuo, certificado de
destinag¢ao final de residuo e declaracdo de movimentagado de residuos.

i " Doar sangue ndo ¢ apenas
um ato de solidariedade, ¢
um ato de vida, um ato de

UMA UNICA cidadana.

DOACAO DE 0Os desafios sdo muitos, mas com a

SANGUE PODE participacao de todos as vidas

S A_LV AR continuam a ser salvas. Voceés
fazem parte dessa historia! Muito

VARIAS VIDAS fazem b

i

Agende sua doagio pelo site. hemominas.mg.gov.brou pelo aplicative MG app - Cidadao @ -l,.
-

e L, ¥ DOESANGU
A e A MINAS @ kp BUE\“DA

R GERAIS ! SEJAUMDOADOR




CRAQUES DO AKA - WERLEY
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Chegou a vez de falarmos de uma das figuras
carimbadas do AKA. Ta chegando na area o Leléo.
Sai da frente que la vem bomba.

Nome: Werley Batista Matos

Conhecido como: Du / Dunguinha / Lelao
Idade: 37 anos

Natural: Aracuai-MG

Time do coracao: Sao Paulo

Sonho: Retornar pro Kiau

Medo: Uma nova pandemia.

Prato: Feijoada

Hobiee: Jogar Baralho

Fim de semana: Futebol e Cerveja

Cerveja: Todas - ( Patagonia / Heineken / Skalaut /
Bohemia / Brahma)).

idolo: Ayrton Senna

Frase: Nunca desista dos seus sonhos e objetivos.
0 que espera para 2020: Mais alegria, menos
mimimi.

Melhor amigo: Deus

Saudade: Vale do Jequi

Filme preferido: Gladiador

Marmota: Justica Brasileira

Praia ou Montanha: Praia

Mensagem pra galera: Um dia seremos so

lembranca. Entao tenha respeito e humildade. Viva a

vida em paz e com alegria.

AMIZADE - CONFRATERNIZACAO - RESPEITO @Eﬂ

WERLEY E DOS MAIS ANTIGOS DO ELENCO, AMIGO,

COMPANHEIRO E DONO DE UM CHUTE MUITO POTENTE.
E 0 TIRADOR DE PAR OU IMPAR OFICIAL. NUNCA PERDEU.
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APRENDENDO COM QUEM SABE: VERS CONTABILIDADE @rodrigosantana73
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E necessario que socios, parceiros e, principalmente

_‘.—‘.-'-_'— -
o

colaboradores estejam alinhados com o proposito, valores

e
—_——

e cultura do seu empreendimento, assim as chances de
construir uma empresa forte e perene sao grandes.

E necessario que os colaboradores que trabalham ou trabalhardo na empresa conhecam do negocio,
estudem e entendam o que a empresa faz, o que ela entrega para o mercado em geral.

Portanto a dica de hoje é ter um time competente e engajado. E importante afirmar que precisa ser
competente e engajado, ndo pode ser um ou outro, ou seja, de fato precisamos reunir as duas
competéncias para que se tenha sucesso na jornada.

Tecnologia
qualidade

CONTABILIpApE K, =

CONSuLTIVM

W vers contaeiLpace

@verscontabilidade

Rodrigo Santana é Fundador e Membro do Conselho Gestor da VERS Contabilidade empresa que também é Diretor de Relacoes
Institucionais e de fomentacgao de negocios. Formado em Ciéncias contabeis pelo Centro Universitario - UNA em 2008 e pos-
graduado em Gestao Fiscal e Tributaria pela Pontificia Universidade Catolica de Minas Gerais — PUC. Atuou por mais de

dezessete anos nas areas contabil fiscal, tributaria e societaria atendendo todas as empresas do Grupo Localiza, com

participacao efetiva no processo de IPO ocorrido em 2005. Membro do Instituto dos Auditores Independentes do Brasil -
IBRACON.
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$00 CORII(IIO SABE CONTAR @darla.rodrigues.5

QUERIA SER POESIA

Escrito por Darla Rodrigues

Ela queria ser poesia
Voar com borboletas
T | e Alma.nuae}eve....
= ==-=--— - Masisso, ndo sabia

Por vezes elafervia
Era estopim e espoletas
Derretia feito neve

De tudo, drama fazia

Noutras vezes ela ria

Sentimentos numa roleta

Comédia como se deve [
Brincadeiras atrevia

Ser musica ela gostaria
Doce, melodia perfeita
Ou,apenas... releve!
Desafinar também podia

No teatro que é a vida
Varios papéis lhe cabia /3
Da lua todas as fases

Das estacoes...ela provavelmente
"primaveraria”

Darla 07/04/2020

Sou a Darla Rodrigues, nasci num cantinho das Minas Gerais, Rubelita. Centauro por signo e personalidade, intensidade me
define. De alma cigana, apaixonada pela vida e pelas palavra, faco do mundo o meu lar. Me encanta, conhecer pessoas e
lugares.
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Eeu perguntei pra ele: ~7é, me concede 0 p\"\u’\\ég’\o de tirar uma foto sua?” € ele respondeu: »claro, Verdi. £ um
honra”. E €M sequida procuramos um lugar com um fundo liso pra melhor fazer 0 enquudrumento. sendo aS
dedico estd fotografia A0S meus queridos amigos Maiolino Thomaz Oliveira € pernard Fonsecd Oliveira e toda suad
familia. Que Deus conforte 0 coragdio de todos VOCES- Tve 0 pr'\oilég’\o de Julho do ano passado estar com Z¢é € de
termos passado uma tarde inteira falando de duas coisas que gostamos muito, CDs € gotografia. Vai fazer uma

enorme falta nosso querido, 76 de Curto...

-

"F afayfa/ar é
a arfe
fmagens em poetia “e fr{Wamar
lem "D a- (’4()(IFQ4(2’ Natabia
ad, m "O refrato da Poell.d")

Verdi Rocha
Soares, 39
Fotégrafo , 39anos, € nat
pela Escol DENC RIS i .
a de Imagem de Belo Horiz(;ouna;| MG, Psicdlogo Clinico e Psi -
e, gosta de fotografar pes icanalista e apaixonado pela f
soas e fatos do di a fotografia
ia a dia, ou sej ;
’ .Iar gOSta da

fotografia d
ocumental e do j
Fotojornali
smo. Contato: verdifotografiabh@
gmail.com / Wh
atsap: 3199170
-8130
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PARCEIRO AKA @luzianalanna_ara

SEVOCE EDAR
VIZIN HAN e

| :
| FRANCISCO o
BADARO

MIN
JENIPAPD ITAOBIM
DE MINAS

TEMOS UMA CONDICAO
ESPECIAL PARA VOCE!

Luziana

Lanna Araguai
IDIOMAS

Se vocé mora em uma cidade vizinha a Aracuai, o Luziana Lanna tem uma O6tima noticia para dar
aquele empurraozinho no seu sonho de aprender inglés!

Venha conferir as condi¢des especiais para alunos dos municipios do entorno de Aracuai.

< TAMENTOS E DEgpp-—
e =ENHGy

Comece agora mesmo seu curso de inglés no Luziana Lanna!




ROCIKATESSEN - GASTRONOMIA DO VALE PRODUTOS ARTESANAIS
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@sonaraexpress

et Like Albsdgusriue

il

Sabor

E quase um Consulado Gastrondmico de Aracuai

em BH. E além de produtos do Vale, tem também

outros produtos artesanals com o melhor de

Minas: Geleda de Jaboticaba: Geleia de Jabuticaba
com Pimenta; Matho de jabuticaba com mostarda;
Molho de jabuticabs com  alho;
jubuticaba com  plmenta;  Chimlchurri
fahuticaba e, acroditem,
Ora-pro-nihis. C& t3 locn?! E hdo demais!

Molho de
(4
Chimichurri de

CONHECA NOSSOS PRODUTOS

Sy guando viock lnrw
do Romana Rocha, to derama sandade danada de

Aracual e do Vale do Jeguitinhonha, lipue pra
omucens no [31] 99355-0496, gk
vai e teletmansportar atrmavés do fempn e do
espago numa viagem de lembrangas em que vocd
vai reviver sabores que s0 existem |2

Sonara: Ne

-
Eu el que mio i prair pra Armaguai toda semana,
mas tnda sermana @ Sonara traz um pougquinho de
Araguai pra Belo Horizonte: E ela traz aquelas
tguarias tipicas da repido e entrega na sua casa
eom todo confortn e sepuTan i sani@Eria,

(7]
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| Lorra s Bume

i

Nesses tempns de crise, nada mais reconfortante
do gue aguela comidinha de verdade com o chelro
da nossa terra ¢ com o sabor de um tempo Teliz,
Nao fique so na saudmde! A Sonara Express te
enirega em casa sua felicidade!

%EE

E CONSULTE NOSSAS PROMOCOES E ESTOQUE DISPONIVEL EM:

_s SONARA
EXPRESS

@SonaraExpress

@ (31) 9 9355.0496
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9 Quer ter o txta do seu
filho(a), mensagem ou
redagdo divulgada em

“fo brincar, a crianca assume papéis e aceita as regras proprias da brincadeira,
executando, imaginariamente, tarefas para as quais ainda ndo estd apta ou néo sente
como agradaveis na realidade.”

Aqui a aprendizagem acontece a partir da interacdo que as criancas estabelecem com
os textos que serdo escritos. Conhecer, Fazer, Conviver, Ser e Transformar sdo
=) experiéncias essenciais na formagdo continua da crianca.

miemspelsoms.arg.br

Incentive o seu filho / aluno a escrever uma redacdo ou texto para divulgarmos em

nosso jornalzinho.
[ 2 . s .
1 Faca parte também dessa corrente literdaria. -
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RESENHA KIDS: ESCREVEMOS PELO QUE VALEMOS

e 0 QUE EU ACHO DO BRASIL ®

Escrito por Kamily Rodrigues ¢

Eu acho o Brasil maravilhoso, por estarmos acolhidos
juntos a ele, so acho desrespeito pessoas jogando lixo nas
ruas, nao prejudica somente o mundo, mas a nossa
respiracao.

Se queremos até o fim de nossas vidas, estarmos juntos do
nosso Brasil, por inteiro, preservando-o, é uma forma de
estarmos juntos até o fim.

Enfim, minha opiniao sobre o Brasil, é que ele é acolhedor
e MARAVILHOSO...

CLUBECERTY

Kamilly Rodrigues Silva, 8 anos, aluna do 3° ano,
professora tia Valdirene. Aracuai-MG
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RESENHA KIDS: ESCREVEMOS PELO QUE VALEMOS

0 QUE SIGNIFICA PATRIA PRA VOCE? =
oa

Escrito por

Para mim, patria é o lugar onde nasci, tenho minhas
raizes. E a terra que amo e admiro sua cultura, religiao,
comidas tipicas e dancgas.

Em respeito a Patria, cumpro com o0s meus deveres
contidos na Constitui¢ao e desfruto dos meus direitos.

Respeito a minha Patria através do seu hino e seus
simbolos, exercendo assim, o meu papel de cidada
brasileira.

31 99442-1971 T @th_optica

Sthefany Barbosa Oliveira dos Santos, aluna do 5° ano DOS OCULOS

Professora: Janete - E. E. Arthur Berganholi
[ ]
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PATRIA

Escrito por Maria Luiza Prates

Sera que ela é importante? Pense bem. °

0 que é Patria? Essa palavra que representa tudo que
SOMos.

A Patria é, em poucas palavras, o "ser brasileiro” é morar
neste pais e olhem, muita gente la fora sonha em conhece-
lo.

A Patria é esse povo brasileiro, que apesar de tanto sofrer,
nao desiste nunca.

> & [S|0 SPORT
; SOLUTION

REABILITACAO ACELERADA

Aluna: Maria Luiza da Costa Prates, 5° ano -
Professora : Janete - E. E. Arthur Berganholi
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0 QUE E PATRIA

Escrito por Rhavi Santos .

Viva o 7 de Setembro!
Viva a nossa Patria!
Viva o Brasil!

Viva D. Pedro I!
Patria somos nos...

Cidadaos brasileiros

Que lutamos por dias melhores
E dever nosso

Cuidar do nosso pais

Viva a Patria!

Patria!

Liberdade!

Patria!

Missao de todos nos!

Missao do professor nos ensinar!

Missao do pais nos educar!
Viva a Patria!
Principio, meio e fim de todos os cidadaos
Patria amadal!
Vivalll
Aluno: Rhavi Alves dos Santos, 5° ano, Professora:
Janete - E. E. Arthur Berganholi
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0 QUE E PATRIA?

Escrito por Arthur Marinho

Eu gosto da minha Patria amada,
tem muita beleza
eriqueza.

Suas belas matas e florestas,
encontramos diversas plantas e animais
e grandes rios, mares e cachoeiras.

Nosso Brasil é enorme,
nao caberia dentro
do meu coracao!!!

Arthur Ribeiro Marinho, aluno 5° ano, Professora
: Janete - E. E. Arthur Berganholi
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RESENHA KIDS: ESCREVEMOS PELO QUE VALEMOS

Mariana Miranda Souza,aluna do 4°
ano, tia Maildes.

CORONA VIRUS -
o . o
scrito por Mariana Souza .

Na China, surgiu um virus que foi denominado COVID-19,
devido o seu aparecimento no final do ano de 2019.

Esse virus se espalhou pelo mundo inteiro, causando muita
dor e mortes.

Alguns paises ja conseguiram fazer o controle dessa terrivel
pandemia, ja no Brasil, estamos passando por momentos
muito tristes, com milhares de mortes.

Algumas pessoas sao conscientes e seguem as
recomendacoes das autoridades da area de saude; outras ja
nao se importam em darem a sua contribuicao.

Eu e minha familia, mudamos nossos habitos, pois temcs.'
muito medo de que esse virus venha nos surpreender; por
iSso nos protegemos e gostariamos que todos fizessem o
mesmo.

0 corona virus esta por ai pairando sobre nos, entao cada um
tem que fazer a sua parte, colaborando com essa corrente do
bem.

Se Deus quiser esse cenario vai mudar e logo voltaremos
nossa vida normal, como era antes.
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RESENHA KIDS: ESCREVEMOS PELO QUE VALEMOS
DENGUE

[
Escrito por Mariana Souza o
( J

0 mosquito da dengue ¢é muito perigoso, ele pode ser
encontrado em nossa casa, no quintal do vizinho, em lotes
vagos.

Como derrota-lo:

Mantendo o quintal sempre limpo e livre de locais propicios
para a sua proliferacao, evitando assim o seu nascimento.

Colocar areia nos pratos dos vasos de plantas, lavar a caixa
dagua e mante-la bem tampadas.

Fechar as latas de lixo, deixar as garrafas e baldes de boca
para baixo, guardar pneus em locais cobertos, limpar as
calhas do telhado para nao acumular agua. ° .

Oito a dez mosquitos nascem em nossa casa,

Eles sdo transmissores da dengue, da chikungunha e da febre
amarela.

Mariana Miranda Souza,aluna do 4°
ano, tia Maildes.

Combate-lo é dever de todos.

Cada um de nds devemos nos proteger fazendo a nossa parte.
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ISOLAMENTO SOCIAL -
oa

Escrito por Enzo Guedes
( J

Tratar de isolamento social para mim acho um pouco dificil,
pois sao formas bem diferentes de viver onde esta sendo uma
vida bem diferente.

Nao esta sendo facil ficar s6 em casa sem aula e sem os meus
colegas sem aquele abraco caloroso dos meus amigos.

Confesso que estou com saudades dos meus amigos,
saudades da minha professora e da minha escola.

Na escola aprendemos boas maneiras para conviver neste
mundo por isso € que eu afirmo que eu estou triste por ficar
dentro de casa sem ter contato com os coleguinhas e sem o
contato humano das pessoas. ;
X
Mas é preciso viver assim para vencermos esse periodo de |
angustia e passar essa pandemia. O virus nao pode chegar
até nossas casas.

Enzo Gabriel Miranda Guedes, Aluno do 4° ano ' l
Ensino Fundamental, tem 10 anos, turma Paz ,
professora: Maria Girlande Miranda, Escola: Escola

Municipal Coragdo Infantil de Rubelita-MG S e C U LU S

"0 que eu mais gosto de fazer é jogar bola”. SECULUS DA AMAZON' A S/ A




AKA ESPECIAL 15 ANOS :
SO CHEGAMOS ATE AQUI GRACAS A VOCES... KA

Escrito por André Tixa @m'mmmm % " |

P Lo §

Toda historia de sucesso tem por tras grandes personagens. Nos orgulhamos muito da nossa trajetoria
e pelas pessoas incriveis que ja vestiram o nosso manto.

, avitoria é de voces!!!

o ;.

A historia é noss

“’/ n 99«2-19?1.[ @th_optica
Wg DOS OCULOS

“Na 2006 - 201
e | - 5 anos
'\ S
\\ 4| B | dod | B
_ I - i £ .'._ a - |
/_ ¢ ':.!-'fj nwmﬂ-: tt; 8= |
. ' |

Vallor VS SEG

ADMINISTRADORA DE BENEFICIDS
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AKA ESPECIAL 15 ANOS - COMECOU A CONTAGEM REGRESSIUA.
)~ JORNAL LA RESENHA AKA <

Varios sonhos,
Varias cidades.

J W
1

Varios amores,

P 1, /,
Varias idades, AKAR: i Y N
A J /

Varias historias, > '
Que Vale a Amizade. | @
Um destino, | 208

Um caminho P (VALE DO JEQUL;
Um Time,

Um Vale. 2006 - D
Somos deste Vale!! 15 anos

Que Vale 0 amor que compartilhamos
E sendo assim.

Com Amizade, Confraternizacao e Respeito,

Valemos pelo que Somos.
)

Lo S

g
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A Luva oficial dos éoleiros do AKA.
A sequranca em suas maos. A nova opgao em luvas para goleiros.
Feita por goleiros para goleiros.Aprovada por guem entende de luvas. 0S GOLEIROS!

A
L]

DE GOLEIRO PARA GOLEIRO, LUVAS UIRON, ~ cuesvior
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Crsine @ JORNAL LA RESENHA AKA

Me chamo Tuan Martins. Tenho 10 anos, adoro desenhar e também de ouvir mdsicas. Com
este desenho, eu quis dizer que tudo pode ser reciclado, inclusive pensamentos rsrs.

Tuan Martins, natural de Salinas-MG e mora em Indaial-SCt. Tem 10 anos e um talento enorme para desenhar.
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APOIO E INCENTIO: CIENCIA, TECNOLOGIA, INFRA ESTRUTURA ELOGISTICA ~ Gaureliolamare

FROTAS & FRETES
VERDES 2020

AJUDE-NOS A ESCOLHER E
RECONHECER OS GRANDES
NOMES DO NOSSO SETOR

. Fy
83y %,
- LI? RS N —y <
AURELIO LAMARE SOARES MURTA L Exar B
< ‘ » 4 MM
CATEGORIA: ;ﬂ;
PESQUISADOR INDIVIDUAL S ——

Aos amigos da nossa Aracuai, vamos prestigiar o nosso conterraneo, Aurelio Lamare Soares Murta. Aos amigos de outras
terras, peco que também prestigiem. E rapidinho pra votar. Contamos com vocés.

Aurélio é atualmente uma das maiores referéncias nao apenas no Brasil, no ramo de infra estrutura e logistica.

- Doutorado em Engenharia de Transportes pela Universidade Federal do Rio de Janeiro - PET/COPPE/UFRJ (2008)
- Mestrado em Engenharia de Transportes pelo Instituto Militar de Engenharia - IME (2003)
- Graduacgao em Engenharia Civil pela Fundacao Percival Farquhar - Univale (1999)

Atualmente é professor Adjunto do Curso de Administracio da Universidade Federal Fluminense - UFF, do MBA em Logistica
Empresarial e Gestao da Cadeia de Suprimentos da UFF e do Curso de Logistica e Mobilizacio Nacional da Escola Superior de
Guerra - ESG. Possui experiéncia na area de Engenharia de Transportes, com énfase em Planejamento e Operacio Logistica.
Também possui experiéncia em Gerenciamento de Projetos de Licenciamento Ambiental e Projetos de uso de biocombustiveis
para aplicacio em transportes e geracio de energia (biodiesel e etanol).

Ano passado ele foi nomeado para a Academia Brasileira de Ciéncias. O prémio teve por intuito contemplar o pesquisador
cientista que mais se destacou por suas publicacdes e contribuicdes para a ciéncia logistica no ano de 2019.

Link:
https://institutobesc.org/eventos/frotas-e-fretes-verdes/votacaotrofeu-frotas-fretes-verdes-2020-2/
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CAFE GEMA DE MINAS

QUEM BEBE NAO ESQUECE JAMAIS,

s

PRESENTE EM MAIS DE 350 CIDADES MINEIRAS

ecaje
GEMABEMIHAS

GEMA DE MINAS

3335161167
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GIRO E CONTRAGIRO - A ARTE DE SURPREENDER @andretixaorsine
PRIMOS DISTANTES

AKA b‘ Escrito por André Tixa
™

Eram meados de 2006 quando alguns amigos,
recém-separados de um time em BH, que também
VALE D0 JEQU! era formado por um grupo de amigos e
conterraneos da cidade de Aracuai, no médio
Jequitinhonha em Minas Gerais, conversavam sobre
novas possibilidades e sobre a oportunidade de
tentar reunir os demais companheiros que nao se
sentiam mais dentro da filosofia do referido time
em outra agremiacao, com uma nova filosofia,
novas ideias com o intuito de buscar uma maior
participacdo de todos, possibilitando assim uma
unido em que os pilares seriam AMIZADE -

CONFRATERNIZAGAO - RESPEITO.

LU

As conversas se traduziram no nascimento de uma nova Associacao que trouxe um novo ideal de criar um ambiente que
possibilitasse a todos um sentido de familia, um ambiente que remetesse a nossa terra querida, dos seus distantes 700 km.
Em nosso primeiro ato constitutivo, decidimos por herdar as cores do nosso coirmao e inspiracao do nosso ideal: 0 ACA
Aracuai, de onde também herdariamos parte do nome. Nascia em 16 de Setembro de 2006 a Associacao dos K-iauzeiros

Ausentes, simplesmente AKA.

Como forma de identificacao, K-iauzeiro é uma denominacao coloquial popularmente usada por nos, nascidos em Aracuai-
MG, cidade conhecida por fazer parte de uma das regidoes mais pobres do Brasil, por nascimento ou escolha para designar
nossa origem. A palavra K-iauzeiro deriva de Kiau, que foi uma adaptacdo moderna de Calhau, diminutivo de Calhauzinho,
pequeno corrego que banha e atravessa a cidade de Aracuai e desagua no Rio Aracuai, principal afluente do Rio
Jequitinhonha e que da nome a nossa cidade. Portanto, K-iauzeiro por definicao cultural faz mencao a pessoa Aracuaiense
por natureza ou opc¢ao, que tem orgulho da sua terra. A extensao Ausente faz mencao aos emigrantes que peregrinam pelo
mundo em busca dos seus sonhos e que mesmo distantes, ndo esquecem de sua origem.

Seis meses se passaram desde a nossa criacio e o sucesso era eminente. Veio entdo o primeiro grande desafio, criar um
escudo para a nossa agremiacao, que seria a partir de entdo nosso simbolo, nosso brasao. Realizamos muitas pesquisas,
recebemos inumeras sugestoes e eis que surgiu em nosso caminho um escudo de um time desconhecido da Italia, mas que
se assemelhava com as nossas cores, tinha um uniforme idéntico ao que tinhamos aprovado para confecciao e com uma
trajetoria que trouxe a tona uma coincidéncia. Em 2006 o Sassuolo chegou a Série C do Calcio, depois de sempre desde a
sua fundacio em 1922 passar sempre por divisoes inferiores. Uma nova era se iniciava para a equipe italiana, assim como

para a nossa agremiacio.

Em nosso conceito de escolha por meio democratico, fizemos a votacao do nosso escudo em 04 etapas, sendo a primeira
com o modelo e os estilos. Venceu do Sassuolo com larga vantagem. As etapas seguintes foram mais sobre detalhes como
simbolos, escritas e a insercao da faixa inferior do nosso escudo, retirado da Bandeira de Aracuai, onde hoje temos

mencao a fundacao de Aracuai e a nossa fundacao, além do nome da cidade.

CONTINUA
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GIRO E CONTRAGIRO - A ARTE DE SURPREENDER @andretixaorsine

0 que é mais incrivel nesta historia e que chama a atencao é a coincidéncia de que até entdo nunca haviamos ouvido falar
do Sassuolo, mas que desde que conhecemos, passamos a acompanhar e junto a isto veio a meteorica que culminou com a
chegada a serie A do Calcio, o que nos fez vibrar de alegria, fato o tal que constata que os sabedores desta histdria hoje tem
um apreco sentimental e um elo muito forte com a equipe e o clube. Recebemos mensagens como se tivéssemos relacao
com este grande feito.

0 que é mais incrivel nesta histéria e que chama a atencéo é a coincidéncia de que até entao nunca haviamos ouvido falar
do Sassuolo, mas que desde que conhecemos, passamos a acompanhar e junto a isto veio a meteorica que culminou com a
chegada a serie A do Calcio, o que nos fez vibrar de alegria, fato o tal que constata que os sabedores desta histdria hoje tem
um apreco sentimental e um elo muito forte com a equipe e o clube. Recebemos mensagens como se tivéssemos relacao
com este grande feito.

A conquista da Série B e a tdo sonhada chegada a elite traduziu a competéncia e o empenho de todos neste objetivo e somos
testemunhas, mesmo a distancia, deste trabalho. A revelacao de Massimiliano Allegri como grande treinador, chegando ao

Milan logo apds o sucesso junto ao Sassuolo somente ratificam este magnifico e exemplar grupo.

Passados tantos anos o0 nosso querido primo ¢ uma grande prova de um lindo trabalho, competente e inspirador. Segue
brilhando na Série A do Calcio e neste ano, o Sassuolo completa o seu centendrio com grandes desafios, mas o0 mesmo
brilhantismo.

Agradecemos por nos servirem de inspiracdo e de nos possibilitar enviar esta mensagem com tamanha satisfacio e
orgulho e parabenizamos pela linda historia e trajetoria.

Recebam nossa congratulacdes pela realizacido deste sonho e tenham certeza de que mesmo a distancia, nao perdemos

nenhum lance da Unione Sportiva Sassuolo Calcio.

Saudacoes AKAdianas.
AKA - Associacao dos K-iauzeiros Ausentes
Fundacao: 16/09/2006

2006 - 2021
iIT) al‘l_l.h
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DAMA DA NOITE ARA
ESPECIAL

Escrito por André Tixa

Cachaca Artesanal Premium - Desde
1850 - Uma das mais antigas e
melhores cachacas de Minas !
contato@cachacadamadanoite.com.br

Desde 2019 a Cachaca Dama da Noite
desenvolveu especialmente pela
parceria um rotulo exclusivo e especial
da Cachaca Dama da Noite, que
carinhosamente chamamos de "Dama
do ARA", a reserva especial.

Temos o0 maior orgulho de representar
uma marca tao potente e que carrega
um legado centenario, representando
a familia Barroso, em nosso Vale do
Jequitinhonha, la nas imediacoes de
Leme do Prado.

E viva a cachaca de minas, viva a
cachaca do Vale, viva a Cachaca Dama
da Noite
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ASSIM COMO SBO AAS COISAS SAO AS CRIATURAS Canal Youtube: TV AKA Sports - Resenha On Line

APOS ROMPER CONTRATO COM
NEYMAR, NIRE ANUNCIA PARCERIA
COM A ATACANTE DO ARA

Escrito por TV AKA Sports - Resenha On Line

Parceria do atacante André Tixa com empresa
de produtos esportivos foi celebrada nesta

semana.

Marca buscava nova estrela para apoiar apos
romper com astro do PSG e selecao brasileira;
valor do contrato nao foi revelado.

Do anonimato nas peladas dominicais do AKA
ao crescimento da equipe principal e
principalmente do projeto VALEMOS PELO QUE
SOMOS, aos poucos, a realidade do time do VAle

vem se solidificando e gerando frutos.
A gente aposta no Tixa porque vé muito potencial nele e principalmente no AKA. E um perfil que a
empresa gosta: um cara batalhador, centrado, educado, um trabalho sério, comprometido,
transparente que vem em uma ascensao boa no que tange a responsabilidade social e aproveitando as
oportunidades que estio tendo. E um grande representante da lideranca pelo exemplo.

Além disso, outra coisa que chama atencao é o compromisso do AKA com o projeto e com o
desenvolvimento dos jovens, tanto como inspiracao e fomentador de sonhos, como nas escolinhas,
com a pratica esportiva na pratica.

0 Atacante André Tixa se diz feliz com a oportunidade e projeta ainda mais crescimento. "E
extremamente gratificante poder servir de referéncia para os jovens e conseguir trazer ainda mais
visibilidade para o AKA e para o Projeto Valemos pelo que Somos. O sonho vem se solidificando e
tornando cada vez mais realidade. Espero corresponder com gols e principalmente com exemplo e o
sucesso do nosso projeto social.”

Tixa, que tinha contrato havia 15 anos com a Adidas, encerrou recentemente a parceria , impulsionado
pela necessidade da Nike em repor o seu hall de patrocinados desde o rompimento com Neymar.

Agora, além do Atacante e presidente, a nike também tem como principais atletas patrocinados no
AKA, MbaPeu de Pedegas, Dezim Base e o principal astro da equipe Clismandowsky.

N#o confunda o nosso UNIVERSO LUDICO com as temidas FAKE NEWS. Esse espaco destinado para a Resenha e ao universo

dos sonhos. "Qualquer semelhanca com a realidade é mera coincidéncia’. TV AKA SPORTS HD - RESENHA ON LINE
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PARCEIROS AKA - CAMPANHA DE CONSCIENTIZACAO @sagradafolia

UM POR
TODOS

VALEMOS PELO QUE SOMODS
IORNAI.
A SERIEDADE DE UM BOM TRABALKD WALDR| .l.h ] & HISTOREL D E'NIJ'l_'Il.Il AR E NA

EXEMPLO

EXATA

CONTABILIDADE

SOCIEDADE DE
SAO VICENTE DE PALLO

CIDADE DO BEM




OPORTUNIDADEDF PARCEIA: DIULGUE SUR MARE AR et o4 200

v1d32dvd 34 v.50d0Hd

Arena da Bola - Terras Fidalgo

Localizag@o: MG-424 - Km 14 -Confins-MG
Ao lado do Condominio Gran Royale

Oportunidade dGnica de divulgacdo da sua marca em
um espaco diferenciado, com publico seleto.

Vid324dvd 3d ¥.150d0dd

fnkabhaticial - soucho com br - ahonet com br

SOLUTION

Tamanho: 6 metros x 1,5 metros - R$ 500,00 mensais =

@nhabhoficial - soueha com br - ahanet com br

2 2, FISIO SPORT
"*

Vid30odvd 30 ¥1sOdOudd
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Nestes quase 50 anos de existéncia, o ACA e seus associados caminharam juntos com o desenvolvimento do
nosso municipio.Foi de 1971 para ca que passamos a conviver com telefone, agua encanada, estradas
asfaltadas, energia elétrica, clubes esportivos, etc.

Dentro destas conquistas, muitos dos nossos associados, de ontem e de hoje, tiveram participacao ativa; as
quais destacamos: Fundacao do Planalto, fundacdo e construcio da AABB, Cia Telefonica de Aracuai,
construcao do Parque de Exposicoes e do Campo de Futebol, além da presenca sempre marcante nos
eventos sociais, esportivos e culturais da cidade.

Como se vé, embora o ACA, por forca da sua missdo estatutaria, nao possa emprestar se nome para
resoluciao de problemas estruturais do municipio, os seus socios e familiares participam ativamente de
quase todos 0s movimentos da cidade, mesmo que isoladamente.

Em resumo, para um melhor entendimento, podemos dizer que temos duas missoes:- Do ACA como
entidade juridica: promover o esporte, a confraternizaciao, a solidariedade e o lazer entre seus sdcios e
amigos, com acoes positivas que elevam o nome de Aracuai.

Dos associados do ACA: Dentro das condicoes de cada um e de acordo com sua livre consciéncia participar

sempre que possivel dos movimentos sdcio-econdomicos, culturais, desportivos, religiosos e politicos que
visem a melhoria da qualidade de vida da populacao e o desenvolvimento do municipio e regiao.

NOSSO ABRACO, FELICITACOES PELA LONGEVIDADE E
GRANDE REPRESENTATIVIDADE. UIVA O ACA!!!
H#UNLEMOSPELOQUESOMOS
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